
小凡老師是男生還是女生?
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小凡老師是男生還是女生?

學習目標:認識性別的多樣性，並
能欣賞每個人的獨特性，營造友
善的環境

教案時間:一節課

適合領域:國語文、生活



開學第一天

阿官有點緊張

又有點期待跟新老師見面



上課鐘響，大家都坐在位置上等老師，

阿宇小小聲的問阿官:老師是男生還是女生啊?

阿官說:頭髮短短的，應該是男生。

阿宇:可是他聲音好溫柔，我覺得是女生。



坐在後面的阿玉聽到他們兩個在猜老師的性別，

阿玉:老師剛剛搬很重的櫃子，力氣很大，一定是

男生。

紀紀:我有看到老師去女生廁所，跟你保證是女生。

阿官說:我哥哥的名字也有「凡」，就是男生啊。

阿信大聲的說:不要吵，我覺得一定是男生。



小朋友猜小凡老師是男生

還是女生，

他們是根據什麼猜的？

答:頭髮、聲音、力氣大、

上廁所、名字



我們來想一想他們猜的有沒有道理

•這裡有一些詞語，請大家來分類，哪些

是男生和女生都可以做的?例如:穿長褲，

男生和女生都可以穿。

•穿裙子、戴耳環、化妝、穿高跟鞋、上

女廁、上男廁、參選總統、修理汽車、

當護理師、做家事、織毛線、踢足球。



活動操作說明(教學時刪除此頁)

• 活動方式:退出ppt播放模式，依照學生答案直接在ppt上移

動語詞圖案到右邊區域。教師討論沒有被移動的詞語。

• 教學提醒:除了男廁和女廁之外，其他的詞語都適合所有的

性別，若學生沒有選擇放到另一區，教師則舉例或邀請學

生再想一想，日常生活中或媒體上可以看到相關的人事物。



男生女生都可以做的請移到右邊欄位



除了男廁和女廁，有明白標

示男生和女生分開使用之外，

這些沒有被移動的詞語，我

們再來想一想?



•這是法國路
易十四穿著
的高跟鞋。

•高跟鞋的發
明是為了方
便騎兵騎馬
時射箭，現
在也有一些
男生喜歡穿
高跟鞋喔!

圖片來源:維基百科



•奧運跳水冠軍
湯姆戴利在比
賽的空檔打毛
線，他也創立
了自己的品牌。

圖片來源:網路



圖片來源:許小飛IG、專案經理雜誌、Bella、維基百科、GQ

不被性別限制的職業或穿著打扮

化妝

戴耳環

穿裙子

護理師 修理汽車



•我們會用外表或外在條件來
認識一個人，有時候是對的，
但是有時候不一定。

•每一個人不同的樣子都值得
好好的被認識。

•我們繼續來看小凡老師的故事



•小凡老師進教室的時候聽到了大家的
討論

•老師:大家對我有一些好奇，老師也常
常被問是男生還是女生，我們一起討
論好嗎?

•全班大聲回答:ㄏㄠˇ……



這是小凡老師

圖片來源:以小凡老師照片AI生成



•老師:我喜歡運動，不喜歡穿裙子，個
性溫柔體貼，很會做家事，家裡有兩
隻貓。

•我是女生。

•翁大頭問:老師你的頭髮為什麼這麼短?
像男生一樣。

•老師:短頭髮很涼快，甩一甩頭髮就乾
了，重點是我喜歡短頭髮的我。

•阿信:老師這樣很帥。

•老師:每個人都有自己喜歡的樣子，想
要什麼樣的打扮都可以。



•阿宇:老師你喜歡男生還是女生?

•老師:我被女生喜歡過，也被男生喜
歡過，我比較喜歡女生，現在跟太
太住在一起。

•翁大頭:真的嗎?你說的是真的嗎?

•阿官說:我有一個叔叔也跟男生結婚。

•紀紀:我也有聽說過。

•阿玉:我也有看過!老師你們有小孩嗎?



這是小凡老師的結婚照

圖片來源:以小凡老師照片AI生成



•老師:我們很喜歡小孩，有打算收
養小孩。

•紀紀:你們誰做家事?

•翁大頭問:你們家會不會很乾淨?

•阿玉:你們誰開車?

•阿宇:誰付錢?

•阿信:你們在家會一直滑手機嗎?我
爸都會一直滑手機，我媽媽氣得半
死。



•老師:我們家跟你們家都一樣，會分
工合作，有時也會爭吵。

•你們會因為老師是男生還是女生而
決定喜不喜歡老師嗎?



•我們來聽小凡老師怎
麼說

•小凡老師:我是女生，
但有時候我也覺得我
是男生，我很喜歡這
樣的我，每個人都可
以選擇自己喜歡的樣
子，就像彩虹有很多
顏色一樣。

圖片來源:以小凡老師照片AI生成



有很多人跟小凡老師一樣

每一個人不同的樣子都值得被欣賞!

他們想要打扮成自己喜歡、舒服自在的樣子

圖片來源:扮家家遊圖卡



小凡老師每天的煩惱

•小凡老師上男廁還是上女廁?

•女廁

•可是小凡老師上廁所常常遇到困
難，你們猜短頭髮的他會遇到什
麼困難?

•被認為是男生嚇到人，有時候會
被罵。



小凡老師每天的煩惱

•幫小凡老師想一想有沒有什麼方
法，讓他每天上廁所不會這麼煩
惱?

•現在有一種廁所，讓所有人都可
以自在的上廁所，這個叫做「性別
友善廁所」。



性別友善廁所

•是一種不分男生、女生，開放給所有
使用者使用的公共廁所。

•每個隔間都有完整的門，並確保隱私
性，通常裡面有坐式馬桶或小便斗。

•每個人都有自由選擇廁所的權利，不
讓歧視發生。



性別友善廁所
有什麼不同?

圖片來源:台灣同志諮詢熱線協會、台
灣好新聞、新北i環保局



性別友善廁所
標誌

圖片來源:成功大學、性別友善廁所設
計指引、臺北市政府性平辦公室

應避免性別刻板印象

教學說明:本頁可依教學需求增刪，
也可參看教材包高年級簡報。



給小凡老師祝福的畫

請大家在小卡片上畫出你今天聽
到的故事或自己的想法、感覺，
送給小凡老師。



教學資源

1、行政院多元性別宣導影片

2、內政部「性別友善廁所設計指引」

https://www.youtube.com/watch?v=paw-Ermt1DE
https://www.gender.edu.tw/web/index.php/m1/m1_01_01?sid=644
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